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I.ARGUMENT

Sibiu

Activitatea Comisiei de Terapii Specifice din cadrul CSEI Turnu Roșu se desfășoarăîn strânsă coordonare cu Comisia de Curriculum, asigurând o

abordare integrată și multidisciplinară a educației elevilor cu cerințe educaționalespeciale (CES). Terapiile de compensare și recuperare (logopedie,
kinetoterapie, consiliere) sunt fundamentale pentru facilitarea accesului Ia curriculum, optimizarea procesului de învățareși integrarea școlară și socială a

elevilor.

11. OBIECTIVELE COMISIEI
1.

2.

3.

4.

Evaluare și Diagnostic: Evaluarea complexă (inițială, continuă și finală) a elevilor pentru identificarea corectă a nevoilor de terapie (tulburări de

limbaj, deficiențemotorii, dificultăți emoționale/comportamentale).

Proiectare și Intervenție: Elaborarea, implementarea și revizuirea Planurilor de IntervențiePersonalizată (PIP) în concordanțăcu adaptările
curriculare.

Dezvoltare Profesională și Metodică: Participarea Ia activități de perfecționare, schimburi de bune practici, interasistențeși analiză de cazuistică.

Parteneriat și Consiliere: Consilierea cadrelor didactice de Ia clasă (pentru adaptarea curriculumului) și a părinților, în vederea continuitățiidemersului
terapeutic.

111. COMPONENȚA COMISIEI

Responsabil comisie: Dolan Ramona

Membri: logoped- Dudaș Nela, Șiclovan Ecaterina, ,

Kinetoterapeut: Labăr Paula Maria

Psihodiagnoză: Grama Ioan
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IV. PLANIFICAREA ACTIVITĂȚILOR(ANUL ȘCOLAR 2026-2027)

C siliul
Ju d ețeanSibiu

Domeniul de interventie

1. Management și
organizare

2. Evaluare și Diagnostic

Sept. - Oct.

3. Proiectare Curriculară și - Elaborarea Planurilor de

Acțiuni I Activități propuse
- Constituirea comisiei și
repartizarea sarcinilor.

Elaborarea Planului de
activitate al comisiei pentru
anul școlar 2026-2027 și
integrarea acestuia în planul

Comisiei de Curriculum.

Intocmirea orarelor
specifice pentru cabinetele
de terapie.

- Evaluarea inițială a

elevilor (psihodiagnoză,
evaluare logopedică,
evaluare somato-
motorie/kinetoterapeutică).

- Selectarea
grupelor/cazurilor și
stabilirea diagnosticului
terapeutic.

IntervențiePersonalizată
(PIP) pentru fiecare
elev/grupă integrată în
tera ie, corelate cu

Perioada

Septembrie 2026

2026

Octombrie 2026

Responsabili

Responsabil comisie,

Membrii comisiei

Consilier școlar,
Logoped,
Kinetoterapeut

Membrii comisiei,
Cadre didactice

E rr•a i :

Indicatori de realizare I
Dovezi

Decizie constituire; Plan
aprobat; Orare avizate.

Fișe de evaluare inițială
completate,
Registre de evidență.

Portofoliile elevilor,
PIP-uri avizate,
Fișe de traseu.

Terapeutică

Ad res a :

Str- Gării
557285. jud

693, Turnu Ros u,
Sibiu — Rornânia

+40 269 527 898
Fax :

+40 269 527 898 cstu r-n u rosu@ya h 00- corn
VVv.JVV. i t rn u ros u ro



MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII
ș. INSPECTORATUL ȘCOLAR AL JUDEȚULUI SIBIU

CENTRUL ȘCOLAR DE
EDUCAȚIE INCLUZIVĂ

TURNU ROȘU

C on siliul
Ju ețeanSibiu

4. Intervenție
propriu-zisă

obiectivele curriculare ale

claselor.

- Prezentarea și avizarea
PIP-urilor în cadrul
Comisiei de Curriculum.

terapeutică - Desfășurareaprogramelor
de terapie specifică

limbajului,(corectarea

recuperare neuro-motorie,
consiliere psihologică).

- Utilizarea mijloacelor și

Oct. 2026 - Iun. 2027

metodelor
adaptate CES.

moderne,

5. Activitate metodică și
științifică

Ad resa :

Stru Gării nr.
557285. jud

- Ședințelunare ale

comisiei: dezbateri
metodice, prezentare de
noutățiștiințifice din

domeniul terapiilor
speciale.

- Organizarea de
interasistențeîntre membrii
comisiei (cel puțin
l/semestru).

- Prezentarea unor studii de
caz complexe Ia nivelul

Consilier școlar
Logoped,
Kinetoterapeut

Responsabil comisie,
Membri

E rnail

Condici de prezență, caiete
de terapie, portofolii.

Procese verbale, grile de
interasistență, suporturi de
curs.

comisiei.

693. Turnu Roșu,
Sibiu — Rornânia

-+40 269 527 898 269 527

Lunar conform graficului
intern

F ax :
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Ședințe comune cu

Ju d ețeanSibiu

6. Colaborarea Inter-
Comisii (Curriculum)

7. Consilierea Părinților

8. Evaluare continuă și

Comisia de Curriculum
pentru analiza progresului

elevilor.

Sprijinirea profesorilor
educatori și a diriginților în
adaptarea materialelor și
metodelor de predare
conform recomandărilor
terapeutice.

- Organizarea de întâlniri
individuale cu părinții
pentru prezentarea
stadiului intervenției.

- Realizarea de programe Ia
domiciliu (exerciții
logopedice, posturi de
exersat acasă, sfaturi de
parenting).

- Evaluarea periodică (Ia
finalul modulului) pentru

măsurareaprogresului.

Evaluarea finală și
redactarea Raportului de
Activitate al Comisiei de
Terapii pentru anul școlar
2026-2027.

La fiecare modul sau Ia
nevoie

Permanent / Conform
orarului de consiliere

lan. 2027

Iun. 2027

Responsabilii
comisii

celor două Rapoarte
materiale
adaptate.

comune,
didactice

Membrii comisiei

Membrii comisiei,
Responsabil comisie

finală

Ad res a :
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Fise de consiliere semnate
de părinți

Rapoarte de evaluare,
Fișe psihopedagogice
actualizate,

Raport anual.

693 , Roșu,
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- Formularea propunerilor

de menținere/ externare din

terapie pentru anul următor.

V. TEMATICA ȘEDINȚELOR LUNARE ALE COMISIEI

J u d ețeanSibiu

Septembrie 2026: Organizarea activității.Criterii de preluare în terapie și instrumente de evaluare inițială.

Octombrie 2026: Corelarea obiectivelor din PIP cu adaptările curriculare de Ia clasă (ședință comunăcu membrii Comisiei de Curriculum).

Noiembrie 2026: Studiu de caz — Abordarea multidisciplinară (Logopedie + Kineto + Consiliere) a elevului cu TSA / Sindrom Down sau o temă de
interes.

Decembrie 2026: Analiza rezultatelor parțiale. Adaptarea strategiilor pentru cazurile care stagnează.

Ianuarie 2027: Evaluarea sumativă pe primul modul. Raportul parțial de activitate.

Februarie 2027: Dezbatere metodică — Tehnici moderne de recuperare motorie și impactul lor asupra stării de bine psihologice. Interasistențe.

Martie 2027: Rolul familiei în consolidarea achizițiilor obținuteîn cabinetul de terapie. Partajare de resurse.

Aprilie 2027: Strategii de gestionare a tulburărilor de comportament în timpul orelor de curs (material informativ pentru cadrele didactice).

Mai 2027: Dezbatere metodică — Integrarea tehnologiei (aplicații/softuri) în terapiile specifice.

Iunie 2027: Evaluarea finală a activității.Redactarea raportului anual și stabilirea direcțiilorpentru anul școlarurmător.

Întocmit, Responsabil Comisia de Terapii,

Prof. Dolan Ramona

Responsabil comisie curriculum:

prof. Roman Cornelia Prof.

E rna i I :

Ilvvwo
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